Posilujeme hodnotu rodiny

Pokud mate problémy se zobrazenim, kliknéte zde

SITOVINY Fx sn
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Mili pratelé v matefskych centrech,

horké téZko nesnesitelné pocasi vystfidal necekané chlad. Mozna jsme zménu nesli s nelibosti,
véiim vSak, Ze jen narazové, protoze postupny navrat k béznému svézimu létu pfinasi dlevu.
Horko v$ak zUstava na politické scéné, a tak jen doufejme, Ze vychodisko z krize, ke kterému se
snad uz schyluje, nebude Sokujici.

Rut

Ptate se,

jak mazete podpofrit svoji Zenu regionu?

S radosti oznamujeme, Ze vSechny nominace za Sit pro rodinu se dostaly do TOP deseti ve
svych krajich. Hlasovani je otevieno. Bohuzel mlzete z jedné IP adresy poslat jen jeden
hlas. Proto bude skvélé, kdyz zapojite do hlasovani co nejvice lidi.

Nominované Zeny uvadime v abecednim pofadi.

Zuzana Havlova, RC Krte€ek Pelhfimov

Vlasta Hermanova, MC Beruska, Uhersky Brod

Markéta Khauerova, RK Motylek, Hodkovice nad Mohelkou, nyni starostka

Iva Kfikavova, RC Pomnénka, Ceské Budgjovice

Zuzana Rosové, Mozaika rodinné centrum, Novy Ji¢in

Alena Stejskalova, RC Pastelka, Brno

Bara Sabachova, KC Kampa, Praha

Ludmila Simkova, RC Milovice, nyni mistostarostka mésta Milovice

Petra Tenglerova, RC Hefmanek, Olomouc

Mirka Tlu¢hofova, RKC Domecek, Marianské Lazné

Ludmila ValeSova, KRC Sedmikraska, Hradec Kralové

Hana Vodrazkova, RADKA (Rodi¢e a déti Kadané), nyni zastupitelka



http://zenaregionu.cz/nominace

V lofiském roce se podafilo proménit Sest nominaci ve 3 vitézky v krajich: Marcela Bradova
(Zlinsky kraj), Dana Hubalkova (Pardubicky kraj) a Jitka Svobodova (Jihomoravsky kraj), Dana
navic ziskala i cenu Senatu PCR a Jitka Asociace krajti. Ostatni Daria Capkova (Kraj Vyso&ina),
Katefina Kulhankova (Jihogesky kraj) a Hana Vodrazkova (Ustecky kraj) ztstaly s po&tem bod
v tésném zavésu za vitézkami ve svych krajich.

Vite, ze

existuje Cena Senior roku 20197

Nominujte zajimave seniorky a seniory ve vaSem centru ¢i okoli. Cenu Senior roku vyhlasuje uz
posedmé Nadace Charty 77 v ramci svého projektu SenSen (Senzacni seniofi).

Cilem Ceny Senior roku je podpora senior( jako vyznamné ¢asti nasi spole¢nosti a zdGraznéni
jejich vyjimeénych vykon( a po¢ind. Ocenéni ma inspirovat seniory v jejich vlastnim Zivoté a
posilovat jejich sebevédomi a sebedlvéru. Vybér ocenénych a prezentace jejich prace Siroké
vefejnosti je Sanci pro postupné rozbiti stereotypll v nazirani na Zivot senioru.

Nominujte jednotlivce a kluby, ktefi:

* se angazuji ve prospéch feSeni vefejnych problému v misté/regionu

* konkrétné a dlouhodobé& pomahaji seniorlim

* provozuji informacni a vzdélavaci aktivity ve prospéch seniord (v¢. obrany prav spotfebiteld,

bezpecnosti, distojného bydleni atp.)

+ dlouhodobé a efektivné pracuji na feSeni socialnich problémi (i ve prospéch dalsi skupin -
déti, lidé s postizenim, osamélé matky)

* spole€ensky vyznamné vyuzivaji celozivotni kvalifikace ve vefejném prostoru (obétavi lékafi,

ucitelé, odbornici na socialni oblast, pravnici se zaméfenim na lidska prava atd.)

Jednotlivei musi byt minimalné 60 let. Nominace se podava online.

Public Relations

MEDIALNi VYSTUPY

Spoluprace s médii je znacné nevyzpytatelna. Ob&as propadame skepsi, Ze v médiich jiz nikoho
problematika rodiny, matefskych center a Zen ve spole€nosti nezajima. Snazime se a dlouho
nic, a pak najednou pfinese prace ne€ekané plody. Tak se stalo pravé v posledni dobé&, kdy
méla Rut Kolinska moznost absolvovat nékolik rozhovora a diky tomu §ifit povédomi o


https://www.sensen.cz/cena-senior-roku-2019
https://www.sensen.cz/cena-senior-roku-2019/senior-roku-2019-elektronicka-registrace

materskKycn centrecn, jejicn nezastupiteine praci, o roaine a 0 mnonycn aaisicn tematecn.

23. 5. 2019 vydal Casopis Flowee city rozhovor Jsme na Zemi jen hosté, véfim, Ze i Praha bude
zelenéjsi. Redaktor Zdenék Strnad oslovil Rut Kolinskou v ramci 30. vyro&i vzniku spolku
Prazskych matek, na jejichz zalozZeni se podilela a diky tomu nakonec vytvofila ¢eské know-how
matefskych center v CR.

13. 6. 2019 byla Rut Kolinska hostem Terezy Kostkové v pofadu Blizka setkani na Dvojce.
DVTV.cz spustilo 1. 7. 2019 Apel k financovani preventivnich programd.

8. 7. 2019 Rut Kolinska pfijala pozvani od Barbory Tacheci do pofadu Osobnost Plus.

V Hospodarskych novinach vySel 1. 7. 2019 ¢lanek s titulem MuZi vice pecuji o déti
a domacnost, ale porad jich je malo, fika zakladatelka sité matefskych center.

Vzdélavani

KURZ ,,PRIPRAVA KE ZKOUSCE PROFESNI KVALIFIKACE Chiiva pro déti do zahajeni
povinné Skolni dochazky*“ — SRPEN 2019, PRAHA

Noveé pfipraveny kurz ke zkousce profesni kvalifikace Chliva pro déti do zahajeni povinné skolni
dochazky otevifeme v srpnu.

Kurz, ktery cilené pfipravuje ke zkousce profesni kvalifikace je sestaven ze tfi celodennich
seminar(, jejichz obsah vychazi z kvalifikaéniho standardu. Seminafe Vam nejen pomohou
s teoretickou pfipravou ke zkousce, ale také Vam pomohou ziskat sebejistotu pro ziskani
kvalifikace k vykonu vasi vysnéné prace.

Prihlasky na kurz pfijimame do 10. 8. 2019 nebo do naplnéni kapacity pomoci on-line
formulare pfihlasky (k dispozici ZDE). Do 3 dnu od VaSeho pfihlaSeni do kurzu budete
kontaktovani s dalSimi informacemi.

ZKOUSKA PROFESNI KVALIFIKACE CHUVA — NOVE TERMINY
Pripravili jsme pro vas nové terminy zkou$ek profesni kvalifikace chiiva — 22. 8., 23. 8., 6. 9. a
13. 9. 2019. Pro pfihlaseni a vice informaci piste na: irena.pribylova@sitprorodinu.cz.

METODIKOU DOTACNIHO PROGRAMU RODINA KROK ZA KROKEM - ZARi 2019

Ve spolupraci s MPSV pro vas pfipravujeme seminafe zaméfené na to, jak formalné spravné
napsat a podat projekt do dotaéniho titulu Rodina. Na seminafich se podrobné seznamime

s metodikou, budeme se zabyvat rozpoétem projektll a vzajemné budeme sdilet praktické
priklady.

Realizace seminarl je v planu na prvni polovinu zafi 2019 v Praze a v Brné.

Mate-li o téma zajem, sledujte Sitoviny a naSe webové stranky i béhem srpna.


https://www.flowee.cz/floweecity/smart-cities/6691-rut-kolinska-jsme-na-zemi-jen-hoste-verim-ze-i-praha-bude-zelenejsi?highlight=WyJyXHUwMGZhdCIsImtvbFx1MDBlZG5za1x1MDBlMSIsInJcdTAwZmF0IGtvbFx1MDBlZG5za1x1MDBlMSJd
https://dvojka.rozhlas.cz/tady-mohl-byt-prezidentem-kazdy-rut-kolinskou-navrhoval-havel-za-prezidentku-7962311
https://video.aktualne.cz/dvtv/nejsme-pijavice-jak-tvrdi-zeman-neziskovy-sektor-setri-peniz/r~8555c8a69be811e9ab10ac1f6b220ee8/?fbclid=IwAR1CTPmMDhX3GW_CFxVqlVpZrZjbZo5ftR-K7ZTLPoS_si952puADXQPuTw
https://plus.rozhlas.cz/rut-kolinska-je-potreba-aby-byli-muzi-dostatecne-emancipovani-a-pustili-zeny-7977342
https://sitprorodinu.cz/assets/media/files/Media/%C4%8Dl%C3%A1nky%20a%20med.%20v%C3%BDstupy/Hospodarske%20noviny%201.%207.%202019.pdf
https://sitprorodinu.cz/assets/media/files/Vzd%C4%9Bl%C3%A1v%C3%A1n%C3%AD/kurzy%20PK/201908_Pozv%C3%A1nka_kurz_p%C5%99%C3%ADprava_k_ZPK.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd0EcZtrDm6LuG2lPGJ2AyWlXluTmUsE8IDVVuyC3cFncyYvA/viewform
mailto:irena.pribylova@sitprorodinu.cz

V ZARIi SE SEJDEME POD JABLONI — seminaf 7. 9. 2019 v Brné a 13. 9. 2019 v Praze
Pfijméte pozvani na dalsi z fady inspirativnich seminari zamérenych na cviceni rodic¢d s détmi.
Pod vedenim zkuSené a velmi oblibené lektorky Mgr. Lenky Novakové ziskate inspiraci

k tomu, jak uchopit tvorbu hodiny, sestavit hodinu a vyuzit riznorodych pomucek pfi cviceni

s détmi.

Irena Pfibylova

o

Prosazovani spolec¢nych zajmu

DOTACNi PROGRAM RODINA

V poslednich dnech jsem s pani ministryni Janou MalaCovou v Uzkém kontaktu. Probiha
schvalovaci proces Metodiky na Rok 2020 a bylo navrzeno navyseni alokace.

Vyjadfeni ministryné k problematice dotacniho programu najdete na jejim facebooku.

Jeji nazor na metodu prosazovani dotacniho programu se nezménil. Pokracujeme proto

v oslovovani poslancii a poslankyi. A také se podilime na pfipravé kulatého stolu. Cas
dovolenych komplikuje ptivodné planovany termin. A tak nakonec musel byt presunut, a to se

Rut Kolinska

Jana Malacéova
® 17hod -G

Jako ministryné prace a socialnich véci NEDOPUSTIM Il osekani
penéz v programu Rodina. Je to i jeden z divodi, pro¢ jsem nemohia
kyvnout na rozpoéet v nynéjsi “seSkrtané” podobé. X

Dulezité je, Ze rozpotet na rok E) @ B @ neni findlni. Rodinna centra
totiZ potfebuji NAVYSENI finanénich prostiedkd a ja jim pdjdu naproti.
Pomahaji presné tehdy, kdy je tfeba, a uci, jak pfedejit problémovym
situacim. A o tom to je. VVZdycky je lepsi poZaru ¢ pfedchazet, nez ho
hasit.

Jana Malatova CSSD

IHNED.CZ

Chybi nam penize, vzkazuji statu rodinna centra. Boji se
dalsich skrtd, néktera z nich uz musela skongit

O0s 72 22 komentaft 13 sdileni

o> To se mi libi (D Okomentovat /> Sdilet ® -


https://sitprorodinu.cz/assets/media/files/Vzd%C4%9Bl%C3%A1v%C3%A1n%C3%AD/20190907_MPSV_Pozvanka_Pohyb_Brno.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfVgKtdoZ8Yat2TLhGeSBW1jP3SQqk32pkxD44gT12N1Isrkg/viewform
https://sitprorodinu.cz/assets/media/files/Vzd%C4%9Bl%C3%A1v%C3%A1n%C3%AD/20190913_MPSV_Pozvanka_Pohyb_II_Praha.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfBahPZY2gGHjItkmIQvij5ZV7IpKlhmO7H4bci_jZ4x1KEAw/viewform

Uloveno v Siti

POVYROSTLY? NABIDNETE JIM V CENTRU NETRADICNi KROUZEK!

Lovci podnikavych duchu je unikatni krouzek pro déti od 9 do 12 let ovéfeny na vice nez 500
détech. Hrou a zazitky si posiluji komunika¢ni dovednosti, asertivitu, emoc¢ni inteligenci,
tymovou spolupraci, schopnost fesit problémy a fadu dalSich, pro osobni i profesni Zivot
zadanych "mékkych dovednosti".

“Jeden z mala krouzk, kdy jsou stejné nadSeni déti i rodiCe a zajem nepolevuje v prabéhu
celého Skolniho roku” fika V. Krej¢ikova z Rodinného a vzdélavaciho centra Holoubek Oblastni
charity Pardubice. ,A pro¢ tomu tak je? Jako rodiCe ocenujeme vyborné pfipraveny koncept LPD
véetné pomUcek a zvukovych nahravek. Déti si vyzkousSely rizné komunikaéni styly, ucily se
fesit problémy, spolupracovat v tymu, porozumeét svym emocim a pracovat s nimi. Déti si uzivaly
moznost projevit se, pfispét svym talentem do tymové spoluprace a zazit dobrodruzstvi pfi
inovativnich hrach v bezpeném prostredi.”

Lovce podnikavych duchd doporucuje Rodinné a vzdélavaci centrum Holoubek Oblastni charity
Pardubice, drzitel ocenéni Vzdélavaci instituce roku 2017.

VITAME NOVEHO CLENA SIiTE PRO RODINU

Pokud sledujete nas facebook, uz jste se urcité seznamili, ale i vam ostatnim bychom radi
predstavili nového ¢lena Sité pro rodinu: Mohelni¢ek, rodinné a matefské centrum, z.s.

Jedna se o noveé vybudované centrum v Mohelnici, rozsifi tedy fady matefskych center v
Olomouckém kraji. Vedouci Mohelni¢ku, pani Senta Cepelova, nam pfibliZila jeho zamékeni:
"Centrum Mohelni¢ek je zaméfeno pfedevsim na podporu prorodinnych aktivit, volno€asovych a
vzdélavacich aktivit pro déti pfedSkolniho a raného Skolniho véku, na mezigeneraéni propojent,
zdravy Zivotni styl a komunitni pospolitost". A jako prioritu si v Mohelni¢ku stanovili: "Prozivani
tady a ted", coz se zda byt v dnedni uspéchané a roztékané dobé velmi bohulibym zamérem.

Mohelni¢ek tedy srde¢né vitame mezi nami, konkrétné mezi sou€asnych 264 matefskych
center, které Sit pro rodinu sdruzuje s pfejeme mu Stastné vykroceni do aktivit a hodné
spokojenych déti i rodicu.



http://www.podnikavyduch.cz/
http://rvcholoubek.cz/
http://rvcholoubek.cz/
https://mohelnicek.cz/

Odjinud

6. ROCNIK KONFERENCE K RODINNE POLITICE - pozvanka z Magistratu mésta
Olomouc

Srde¢né zveme na 6. ro¢nik konference k rodinné politice mésta Olomouce, letoSnim tématem
je "Rodina v pohybu". Konference se uskutec¢ni ve Ctvrtek 17. fijna od 9:00 hod. tradi¢né ve
velkém zasedacim sale Magistratu mésta Olomouce, Hynaisova 10. Zastitu nad konferenci
prevzala Eva Kolafova, DipMgmt, nameéstkyné primatora.

Na programu konference stale jesté pracujeme, nicméné jiz nyni mizeme prozradit, Ze se
muZzete téSit na pfedstaveni novinek v rdmci rodinné politiky na drovni statu od zastupcd MPSV,
dale zde zazni vysledky mezinarodni vyzkumné studie o zdravi a Zivotnim stylu déti a $kolakd,
které predstavi zastupci Fakulty télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci, s dalSimi
zajimavymi pfispévky pak vystoupi napf. zastupci Poradny pro rodinu Olomouc, ReFit Clinic
s.r.o., RC Hefmanek a mnoho dal$ich. Aktualni informace ke konferenci mizete sledovat

na webu konference www.rodinavpohybu.eu, kde bude prabézné program konference
aktualizovan a prostfednictvim néhoz se rovnéz mlzete na konferenci pfihlasit.

Doprovodny program zajistuje ARPOK, o.p.s., Fakulta télesné kultury Univerzity Palackého

v Olomouci a Mandala Montessori s.r.o. Hlidani déti v misté opét zajisténo.

SLOVA ZAVEREM — PRO POTECHU | K PREMYSLEN{

Nespravné je délat rozdil mezi mravnosti velkou a malou. Ze se politik v zajmu statu nemusi a nema
ohliZzet na mravni pfedpisy. Véc se ma ve skutecnosti tak, Ze clovék, ktery napfiklad IZe a podvadi v
Zivoté politickém, IZe a podvadi také v Zivoté soukromém a naopak.
Jen ¢lovék slusny bude slusny vZdy a ve vSem. Bez vSeobecného uznani mravnich zaklad( statu a
politiky nelze spravovat Zadny stat.

Tomas Garrigue Masaryk


http://www.rodinavpohybu.eu/

