SiT PRO RODINU

Mili pfatelé v matefskych centrech,

navrat do normalu se rysuje v jasnéjSich obrysech, ani silni ,zmrzli muzi“ naSe vyhlidky
nezastini. Z vaSich fad zaznivaji obavy, jak Zivot v podminkach mimofadnych opatfeni
zménil chovani rodin, které bézné navstévovaly vase centrum. Tak jako jsme kazdy jiny, tak
se setkavame s rlznymi pfistupy. Je potfeba pocitat s tim, ze Zivot po ,,Covidu-19“ bude jiny
nez pfed nim. Berme to jako vyzvu ke zménam. Ne nadarmo se fika: ,Co nas nezabije, to
nas posili!*

Je obdivuhodné, kolik nového jsme se vSichni museli naucit, a to v pomérné kratké dobé!
A tak hledejme nové cesty a nové pfistupy nejen v osobnim Zivoté, ale i v Zivoté center!

Kéz se nam to dafri!
Rut

jaké aktivity muzete pfihlasit do Festivalu rodiny?

Festival probiha od 9. kvétna do 21. ¢ervna a to formou programu on-line i setkani
v realné podobé.

On-line programy mohou byt napfiklad: kreativni a vzdélavaci workshopy pro rodiny,
kvizové soutéze pro déti a rodi€e (nahrada ,bojovek® pro déti), vyména receptl (popfipadé
jiny zpusob, ktery by nahradil ,sousedska setkani“) a dalsi, co vas urcité napadne a co
délate.

Realna festivalova setkani je mozné v tuto chvili organizovat az do 100 osob, byt za jasné
vymezenych podminek mimofadnych opatfeni. Uz je mozZné pofadat napfiklad rodinné
prochazky, vylety, pohadkové lesy ¢&i bojovky, sousedska/pfatelska setkani (spolecné
snidané, pikniky apod.), soutéZe (kulickové Ci pétanque turnaje, poznavani kvétin apod.),
vzdélavaci a osvétové programy na téma spojené s zivotem rodin a podobné aktivity.

Zalezi na vas, jaky program pfipravite (dal$i podrobnosti najdete v Privodci Festivalem), jen

prosime, pfihlaste se prostfednictvim on-line pfihlasky. PfihlaSovat se mlzete pribézné do
konce kvétna.

TéSime se, Ze se pfidate a ukazeme svétu, co vSechno zvladame!

se muzete pfiihlasit do soutéze Festivalu rodiny?

Soutéz je uréena jak pro mateiska centra, tak i pro rodiny a déti. Probiha po celou
dobu festivalu, tedy od 9. kvétna do 21. éervna 2020.

Soutéz jsme vyhlasili ve 3 kategoriich:

l. Fotografie — témata: zajimavy dokumentarni snimek z obdobi mimofadnych
opatfeni z centra nebo z rodiny


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdzl72AU3t7EXeYqU9vsn77v-F7Kw6zuOMh-4GjkdwPtmLIVw/viewform
https://sitprorodinu.cz/assets/media/files/S%C3%AD%C5%A5oviny/S%C3%AD%C5%A5oviny%202020/Festival%20rodiny_2020_v%20case%20pandemie_fin.pdf?utm_source=Zam%C4%9Bstnanci&utm_campaign=27b3a99193-EMAIL_CAMPAIGN_2020_04_29_10_08&utm_medium=email&utm_term=0_6cf93b85b1-27b3a99193-176266101

1. Video — témata: zajimavy dokumentarni snimek z obdobi mimofadnych opatfeni
z centra nebo z rodiny

M. Festivalova kreativni tvorba v rodinach - témata:

1. Vytvarna dila déti (obrazky, kolaze, keramika a dalSi techniky) — situace v roding, kdy
spole€né cela rodina tvofi kvétiny, péstuje kvétiny, daruje kvétiny ... (jedno jakou
technikou)

2. Vytvorené kvétiny — fotografie kvétin, které doma vytvofily déti za pomoci rodi€u
3. Obrazky/komiks déti na téma vybraného citatu o kvétinach

4. Obrazky/komiks dospélych (jak z rodin, tak i pracovnich tym( centra) na téma
vybraného citatu o kvétinach

Soutézni pfispévky do kategorie je mozné posilat na adresu: info@sitprorodinu.cz (v kopii
pFislusné krajské koordinatorce) prubézné do 21. 6. 2020 s vyjimkou détskych praci, ty
budou hodnoceny po dvou tydnech, aby mohlo vice déti ziskat odménu.

Na vitéze Cekaji pé€kné odmény. Podrobnosti se doctete ve vyhlaseni soutéze.

FESTIVAL RODINY - aktualit

JAK SE SILY ROUSKY

Dékujeme Krumliku z Ceského Krumlova, e nevahal a pfihlasil se do soutéZe vtipnym
videem ze Siti rouSek.

Sdilime pro inspiraci i pro zabavu.

https://www.facebook.com/sit.pro.rodinu/videos/340914736880693/

TISKOVA ZPRAVA

15. 5. k Mezinarodnimu dni rodiny vyjde tiskova zprava, kterou muzete pouzit i pro vase
potfeby.

VZDELAVANI
VZDELAVANI V RAMCI PROJEKTU SPOLECNE A PROFESIONALNE

Po vynucené piestavce se vracime se vzdélavacimi seminafi v ramci projektu
Spole¢né a profesionalné.

Nemusite mit strach, vSechny zruSené seminafe budou nahrazené. Nize si muzete precist
seznam seminafu na kvéten a Cerven. Pokud vas néjaky zaujme, nevahejte kontaktovat vasi
krajskou koordinatorku, ktera vam preda dalSi informace.

Kvéten

19. kvétna, Usti nad Labem: Programovani webovych stranek (Vitézslav Jan¢ak)

21. kvétna, KroméFiz: Novinky v danich a ucetnictvi (Irena GajdoSova)

27. kvétna, Pardubice: Syndrom vyhofeni v pomahajicich profesich (Petra Tenglerova)

28. kvétna, Olomouc: Google aplikace (Jifi Tomanek)


https://sitprorodinu.cz/assets/media/files/Media/TZ/TZ_Festival%20rodiny%202020.pdf
https://sitprorodinu.cz/assets/media/files/kampan%C4%9B/Festival%20rodiny%202020/Festival%20rodiny%202020_soutez_fin.pdf
mailto:info@sitprorodinu.cz

29. kvétna, Brno: Google aplikace (Jifi Tomanek)

29. kvétna, Rudna: Efektivni komunikace (Mgr. Veronika Dembicka, DiS.)

Cerven

5. gervna, Ceské Budé&jovice: Projektové Fizeni (Ingrid Jilkova)

8. Cervna, TrebiC: Legislativa (Radka Blahova)

11. €ervna, Kromériz: Programovani webovych stranek (Jifi Tomanek)

12. €ervna, Olomouc: Efektivni komunikace (Mgr. Ing. EliSka Vondrackova)

18. ervna, Usti nad Labem: Efektivni komunikace (Mgr. Veronika Dembicka, DiS.)
19. 8ervna, Rudna: Kreativni metody v fizeni (Karla Stetkova)

19. ¢ervna, Brno: Novinky v danich a ucetnictvi (Irena GajdoSova)

22. ¢ervna, Pardubice: Kreativni metody v fizeni (Ing. Mgr. Hana Janikova)

PROSAZOVANIi SPOLECNYCH ZAJMU

DOBRA ZPRAVA Z LIBERECKEHO KRAJE

DalSi reakce na vysledky Setfeni mezi centry ,Pfispévek matefskych center spole¢nosti
a jejich potfeby v obdobi mimofadnych opatfeni spojenych s pandemii covid-19*.

Naméstek hejtmana Pavel Svoboda napsal: ,Liberecky kraj si velice vazi prace, kterou
matefska centra v kraji dlouhodobé odvadéji, a povazuje je za vyznamné subjekty
prorodinné politiky. | z toho ddvodu mohly v letoSnim roce poprvé zadat o individualni dotaci
v oblasti prorodinné politiky Libereckého kraje organizace pracujici s rodinami s détmi, mezi
které centra bezesporu patfi. S ohledem na nepfedvidatelny vyvoj, jehoz jsme byli svédky,
bude umoznéno podavani zadosti o individualni dotaci i v prabéhu kvétna.

Matefska a jinak zvana centra projevila v této nelehké situaci velkou flexibilitu a solidaritu.
NynéjSi nejista situace je téZkou zkouskou pro vSechny, pfesto pevné véfim, Ze ji organizace
preckaji a postupné se vrati k preventivnim aktivitam, které jsou pro centra charakteristické.*

PROSBA O HLASOVANIi PRO MC RODINKA V JILEMNICI

Pojdme spole¢né podpofit projekt MC Rodinka, ktery byl zafazen do hlasovani o divokou
kartu v programu CSOB pomaha regiondm.

Centru stale chybi hlasy, ale pomoc by moc potfebovali, pfedevS§im z ddvodu velkého
kraceni dotace v ramci programu na podporu MC z Libereckého kraje.

Hlasovat mUzete na tomto odkazu:

https://www.csobpomaharegionum.cz/detail-projektu/655-materske-centrum-rodinka

Dékujeme za kazdy hlas!

krajska koordinatorka Petra Janatova


https://www.csobpomaharegionum.cz/detail-projektu/655-materske-centrum-rodinka
https://www.csobpomaharegionum.cz/detail-projektu/655-materske-centrum-rodinka

ODJINUD

NAKUPY PRO POTREBNE SAMOZIVITELKY A SAMOZIVITELE POKRACUJI

Stale muzete posilat kontakty na potirebné samozivitelky a samozivitele, kterym by
pomohl nakup potravin a drogistického zbozi.

Nakupy zprostfedkovava diky své vefejné sbirce televizni redaktorka Nora Fridrichova.
Zatim se seSlo dost finan¢nich zdrojl, takze nakupy muze ziskat vice osob, popfipadé i ti,
kdo uz nakup jednou dostali, ale s pfibyvajicimi dny se znovu dostavaji do nedostatku.

Navrhy piste, prosim na adresu rut.kolinska@sitprorodinu.cz, a to:

Jméno a pfijmeni, adresu bydlisté a telefonni Cislo (veskera anonymita zlstava dodrzena
v ramci GDPR.)

Zasilka nakupu funguje tak, Ze zasilkova sluzba dostane adresu a telefon, aby rozvozce
mohl rano zavolat, kdy pfijede. V pfipadé diety je dobré napsat, o jakou dietu se jedna.
Pripadné napiste i stafi ditéte.

Zarovenn mnohokrat dékuji za milé zpétné vazby. Je skvélé, ze mlzeme alespon trochu
mirnit starosti t&m, kdo nemaji ,na riizich ustlano®.

SLOVA ZAVEREM - PRO POTECHU | KPREMYSLENI

Pro zménu rada, ktera pfistala na Facebooku:

Rodina nenf zrusena.
Priroda nent zrusena.
Hudba nenf zrusena.
Ctenf nenf zrugeno.
Hra nent zrusena.
Zpév ment zZrusen.
Smich nenf zZrusen.
Nadéje ment zrusena.

UZijme si to, co mame
a neresme to, co neni k dispozici.


mailto:rut.kolinska@sitprorodinu.cz

