.““ RADKA
“ KADAN

Vyrocni zprava
RADKA z. s.

2025

www.radka.kadan.cz



UVODNI SLOVO

Vazeni Ctenari nasi vyrocni zpravy,

opét dokumentujeme naplnény rok aktivit programd ¢i projektd, a tedy také novych zazitka,
partnerstvi a inspiraci do dalSiho zZivota pro vSechny nase klienty a pfiznivce.

Mezigeneracni centrum stale pokracuje s osvédcenymi programy, ale personalni zmény pfinasi i nové prvky, které
se projevu;ji v aktivitach, krouzcich, kurzech pro déti, dospélé i seniory ¢i v akcich pro celou verejnost.

Pro nejmensi nabizime nadale Smyslohratky, které se stavaji doménou nasich zahrani¢nich dobrovolnic, jez
obohacuji nas tym i sluzby. Pfedstavuji se vefejnosti v programu Café Lingua a dospéli je mohou potkavat i v rdmci
vzdélavaciho centra na jazykovych konverzacich. MCR rozviji aktivity Snoezelen a v PCR kromé oblibeného plavani
rodicl s détmi, vani¢kovani, aquaerobiku probiha jiz tfeti sezéna Saunovani - finska sauna ¢i biosauna pro
vSechny generace.

Pro zakladni a stredni Skoly stéle realizujeme neformalni vzdélavani - poradame prednasky, workshopy

Ci interaktivni hry v oblastech dobrovolnictvi, ekologie, medialni gramotnosti, s pomoci i nasich zahrani¢nich
dobrovolnic a s podporou Eurodesku a DZS. Prezentovali jsme nasi Cinnost také pro regionalni MAS nebo v ramci
mezinarodni spoluprace s novymi partnery.

Léto patrilo desitce pfiméstskych tabord, véetné plaveckych a 4 vyménam mladeZe u nds a jedné partnerské v
Polsku.

Hostime opakované 4 dlouhodobé a 4 kratkodobé zahrani€ni dobrovolniky, a také vysilame zajemce do zahranici.
Tym pracovnikl i dobrovolnik( v ramci ICR a YCR se pravidelné Gcastni mezinarodnich seminari pro rozvoj nasich
aktivit.

Prihranicni spoluprace zahrnovala v tomto roce 9 jednodennich a vikendovych akci mladeze s 2 némeckymi
organizacemi od navstév prahy, Drazdan po sjizdéni Ohfe nebo turistiku na Hfebenovce..

V kvétnu jsme ukoncili prvni participacni projekt mladeze MIND BOOST o wellbeingu, ktery byl ocenén i v ramci
Service learningu a v listopadu jsme zahdjili dalSi, v programu GEAR UP, se zaméfenim na Cile udrzitelného rozvoje
OSN. .

Dobrovolnické centrum se Ucastnilo nékolika konferenci i charitativnich akci a také si administrativné zefektivnilo
své akreditace. Diky crowdfundingové kampani jsme mohli pokra¢ovat s poskytovanim Canisterapie na NKP
VvV hemochici.

Détska skupina JESLE Klasterec stale poskytuje celodenni péci az 24 nejmensim a na prelomu roku jsme mensi
skupinu pro 12 déti od 1 roku vybudovali i v provozovné v Kadani.

Dcefiné organizaci MS a ZS ZACIT SPOLU v Kadani se také dafi, ma plnou kapacitu a dobré ohlasy.

Nezbyva nez podékovat celému tymu i véem partnerim, podporovateldim, klientim a celé komunité, ktera nasi
praci dava smysl a véfime, Ze obohacujeme Zivoty vSem, ktefi jsou tu s nami.

Mgr. Hana Vodrazkova, reditelka a zakladatelka spolku




KONTAKTNi UDAJE ORGANIZACE

RADKA z. s. Sidlo: Chomutovska 1619, 43201 Kadarn )
Zapsan ve spolkovém rejstfiku vedeném u Krajského soudu v Usti nad Labem, oddil L, viozka 4813.
Statutdrni zastupci: Mgr. Hana Vodrazkov4d, Dana Vinduskova; Bc. Stanislava Hamakov4, DiS
ICO: 266 37 260, DIC: CZ 026637260
Bankovni spojeni: FIO banka: transparentni i¢et: 210 186 5176 / 2010
Kontakt: +420 737 734 716; vedeni@radka.info
Webové stranky: www.radka.kadan.cz
facebook.com/radkakadan, /vcrradka, /radkayouth, /icrradka, /dcrradka
instagram: radka_zs, ver_radka, ycr_radka, icr_radka, dcr_radka
Poboény spolek RADKA sport z.s., IC 198 22 529

Vedouci center: Ing. Lenka Drabkova, DiS. - vedouci Matefského - mezigeneraéniho centra
Hana Dvordkova - vedouci Plaveckého centra
Bc. Stanislava Hamakova, DiS. - vedouci Vzdélavaciho centra
Jitka Doboszova / Bc. Markéta Jenckova - vedouci International cooperation
Sofie Kanciova - koordinatorka Youth centra
Lenka Svarcova - vedouci Rodinného centra a jesli Klasterec nad Ohfi
Dana Vinduskova - Gc¢etni
Mgr. Hana Vodrazkova - feditelka a zakladatelka organizace
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CINNOST ORGANIZACE

RADKA z. s. vznikla v roce 2003 jako matefské centrum, které se postupné rozrostlo do komunitni organizace, zajistujici v Kadani mnoho sluzeb.
Ty jsou rozdéleny do nékolika riiznych oblasti a provozoven:

Mezigeneracni centrum prorodinné aktivity pro rodie s détmi, volno¢asové aktivity pro vSechny roéniky, akce pro rodiny
Plavecké centrum predplavecka vyuka déti od narozeni, plavecka Skola, vodni aktivity pro dospélé a seniory, téhotné, sauna
finska a biosauna
Dobrovolnické centrum akreditované a neakreditované dobrovolnické programy pro potfebné v celém regionu
akreditované a neformalni vzdélavaci akce pro mladez a dospélé, Skoly
International cooperation mezinarodni seminafre, tréninky a mobility pro pracovniky, vefejnost
Youth center klub a projekty pro mladé, véetné spoluprdce se zahrani¢nimi partnery

Rodinné centrum Klasterec nad OhFi prorodinné aktivity pro rodice s détmi, volno¢asové aktivity pro vSechny roéniky, akce pro rodiny

Provozujeme détskou skupinu JESLE Klasterec nad Ohfi.
Zfizujeme Zakladni a matefskou skolu ZACIT SPOLU Kadani, véetné jesli RADUSKA.
Jsme partnerem Eurodesku a mistnim centrem Dofe.

RADKA je oteviena pro v§echny bez rozdilu véku, pohlavi, rasy, vzdélani, ndbozenstvi apod.

Na realizaci veskerych aktivit, sluzeb a program0 se v priibéhu roku 2025 podilelo celkem 27 zaméstnanct (13 prepocétenych Gvazki a 13 DPP)
a 51 dobrovolniki.

Sluzby poskytované organizaci vyuzilo v pribéhu roku 2025 pres 1 tisic klientd (dalsi stovky zakd a studentd v rdmci neformalniho vzdélavani
na skolach) s ro€ni navstévnosti cca 14 tisic osob.

Poslani: Zavadénim chybéjicich sluzeb v mistnim regionu posouvame hranice kvality Zivota déti a dospélych.

Cil: Byt profesiondlni neziskovou organizaci, poskytujici péci v oblasti volného ¢asu, vzdélavani, prace s mladezi, dobrovolnictvi a zahrani¢ni
spoluprace.
Motto: ,S ndmi muze byt aktivni kazdy”

SKLADBA KLIENTU A NAVSTEVNOST

G A i Ol Skladba cca 1 070 klientd v roce 2025
Navstevnost cca 14 tisich osob v centrech a aktivitach v roce 2025
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MEZIGENERACNI CENTRUM OO MEzIGENERAN
@9 ® cenTRUM
@@ RADKA
1. CO DELAME ¢ Pravidelny denni program
o Dopoledne 5x tydné:
o cviceni na velkych micich, masaze kojenct, pohybové aktivity pro batolata, hudebni ¢i vytvarny program pro rodic¢e s détmi;
pro starsi generace - senior joga a trénink paméti
o besedy, prednasky, workshopy, individualni poradenstvi, svépomocné skupiny, doplfikovy co-working ...
o Odpoledne:
o 5x tydné svépomocné skupiny a volné herny zajisténé dobrovolniky
o 8x zajmové krouzky - pro déti jiz od 3 let: Hybanky (zdravy pohyb), Paletka (kreativita a tvoreni), 3x Angli¢tina pro
predskolaky
Skolaky i dospélé; dale pro vétsi déti: Break Dance, Keramika a Malovani (vytvarna tvorba)
o 5xtydné cviceni pro dospélé, cvi¢eni téhotnych a seniort
o 2-3x tydné individuaini logopedie (dlouhodoba péce pro cca 50 déti)
o Denni kratkodobé hlidani déti — 150 hodin / rok
o Vikendovy pronajem herny a télocvicny na détské narozeninové oslavy — 29x
¢ Velké (rodinné) akce — 10x
(Karneval, RED PARTY, Den rodiny, Den déti, Stezka odvahy, Mikulds, Burzy obleceni a sportovni potreb, ....)
o Pobytové a pfiméstské tabory — 6 piiméstskych tabord, 2x pobyt rodin u more.
e Kurzy SR-SD(R) - 1x certifikovany zazitkovy kurz na posilovani rodi¢ovskych kompetenci a mezilidskych vztah( 5 lekci).
o Ostatni - keramické a kreativni dilny, piskovani, Hokusy Pokusy, velikono¢ni a vanoc¢ni tradice,...

2. PRO KOHO e pro rodice ¢i prarodice s détmi, déti, mladez, dospélé, celé rodiny z Siroké verejnosti
e pro maminky na matefské / rodicovské dovolené, které hledaji nové sociélni kontakty, véetné minorit a cizincd
 pro starsi ob¢any v dlichodu, ktefi chtéji aktivné travit volny ¢as, véetné handicapovanych
e provozovna 1 Kpt. Jarose 630, 432 01 Kadan, v¢etné pfilehlého hristé (dle rozpisu sluzeb)
3. KDE e provozovna 2 Kpt. Jarose 612, 432 01 Kadan — klubovna, Sici dilna
o kampané v online prostredi, socialni sité

4. PROC » Rodice zde maji bezpecny prostor pro sdileni svych zkuSenosti s vychovou a péci o dité.
o Déti navazuji své prvni socidlni vztahy s vrstevniky, rozviji své dovednosti a osamostatnuji se.
« Rodige vitaji utuzovani socialnich kontakt(i svych a svych déti v kolektivu pfed nastupem do MS.
o Déti si posiluji imunitu, u¢i se komunikaci mezi vrstevniky a objevuji nové podnéty.
o Starsi roéniky zde nachazi aktivizacni atmosféru a dochazi k propojovani generaci.
e Zkuseny persondl poméaha skupinové komunikaci, svépomocnym a sousedskym aktivitam a navazovani pratelskych vztah(.

5. VYSLEDKY « celkovy absolutni pocet podpofenych osob — 344 v cca 2 150 intervencich
o 800 prorodinnych aktivit za rok (10 mésict) ve vice nez 12 rliznych formach, vcetné individualniho poradenstvi a co-workingu
e pres 50 déti v logopedické péci s celkovou intervenci 300 navstév
e mame pfes 1 700 a 2500 sledovatel( nasi FB stranky a profilu a 1 300 osob ve spole¢né FB skupiné a déle nas sleduje cca 513
osob na instagramu

« zprostfedkovavdme rodindm s malymi détmi socidlni kontakt, véetné integrace cizincl

¢ zvySujeme rodicovské kompetence, zapojujeme dalsi rodinné prislusniky

e predchazime pasivnimu rodi¢ovstvi a harmonizujeme rodinné vztahy

« usnadfiujeme adaptaci déti pro vstup do MS

o pomahame slad'ovani rodinnych a pracovnich povinnosti

e poskytujeme poradenstvi individudlni i ve skuping, véetné seznamovani s novymi trendy v oblasti vychovy a vzdélavani,
zivotniho stylu

o predchdzime socidlni izolaci a pomahdme udrzovat aktivni Zivotni styl do vysokého véku

e umoznujeme neformalni vzdélavani a volno¢asové vyziti

6. PRINOSY

7. VY‘,"MECNE ¢ ESC dlouhodoba dobrovolnice Nicol z Némecka, Oceane z Belgie a Basmala z Egypta pusobici v MCR
UDALOSTI « usporadani spoleéenské akce RED PARTY pro Zeny viech generaci k MDZ
e nova aktivita - Adaptaéni klubik a Snoezelen - multisenzoricka stimulace smysl{ a relaxa¢ni mistnost

8. PLANY o renovace prostredi a aktivit dle klientskych potfeb
o dalsi rozvoj mezigeneracnich aktivit
o vybudovani détské skupiny - jesli Kadan
-
o Y
e

&It PRO ADDINU

9. PODPOROVATELE  MPSV, Ustecky kraj, nadace EP CG, klienti Sit pro rodinu

0Od roku 2004 jsme hrdym &lenem stfesni organizace Sit pro rodinu v CR, kterd podporuje dileZitost rodiny ve spoleénosti
a sdruzuje pres 250 center v celé zemi, je soucdsti mezinarodni sité MINE.

10. PODEKOVANI S. G. RED party byla super, moc jsme si to s dcerami i babic¢kou uZily.
H.S. Dékuji za prileZitost aktivné Zit i v dichodovém véku, ve vasem pestrém programu si vZdy vyberu.
M.C. Jsem moc rdda, Ze mdme ve mésté prijemné a podmétné prostiedi pro mého malého syna a s potésenim sleduji jeho
pokroky v dovednostech i socidlnich kontaktech a také pro mé jako matku a dokonce i pro tatinka zde nachdzime vyZiti, rady
¢i nova pratelstvi.



10. FOTOGALERIE MEZIGENERACNI

CENTRUM
RADKA




CENTRUM

PLAVECKE CENTRUM “. PLAVECKE

1. CO DELAME

2. PRO KOHO

3. KDE

4. PROC

5. VYSLEDKY

6. PRINOSY

7. VYJIMECNE
UDALOSTI

8. PLANY

. . RADKA

Plavecké kurzy dle véku:

Kojenci - individudlné, ve specialni vané - 45x, (5 lekci), s poradnou psychomotorického vyvoje
Rodice s détmi - od 0,5 roku do 3 let - 72 kurzt (10 lekci) pro skupinu cca 5-6 dvojic

Déti - od 3 do 6 let - 16 kurzii (20 lekcei) - pro skupinu cca 5-6 déti

Aquaerobik (v¢. pro seniory) / aquatéhobik (pro téhotné) - 4x tydné / 1x tydné

Priméstsky plavecky tabor - 5x za rok

Sauna a biosauna - individualni skupiny dle domluvy

rodice s détmi od 3 mésicl do 6 let
dospéli, seniofi

provozovna 1 - Kpt. Jaro$e 630, Kadan (bazén, vana - suterén)

zmirfujeme socialni izolace rodin a zvySujeme rodicovské kompetence

uéime je hravé nové a praktické dovednosti v péci o dité

utuzujeme vzajemny vztah a télesny kontakt rodicd s détmi

podporujeme psychomotoricky vyvoj déti a otuZovani

umoznujeme dospélym i seniorlim cvicit bez zatizeni pohybového aparétu a trénovat kardiovaskularni systém
saunovanim posilujeme srdce a imunitni systém, také je vhodné pro detoxikaci organismu a vylu¢ovani skodlivin z téla

celkovy pocet podpoienych osob - ¢len(i je 33 rodin s kojenci, 137 rodin s détmi do 4 let, 115 déti a 44 seniort (329 osob)
pocet Ucastnik( kurz( je 45 kojenct, 360 rodic¢t s détmi, 80 mladsich déti (celkem 485 osob) s navstévnosti témér 4 500 osob
pocet déti na plaveckych taborech - 76

seznamujeme déti s pohybem ve vodé, se zakladnimi plaveckymi technikami — znak, kraul, prsa.
diky pouzivani pestrych metod a nadleh¢ovacich pom(cek je vycvik zdbavny a déti se odnaucuji strachu z vody
dospéli pohybem ve vodé a saunovanim celkové pfispivaji ke zdravi svého téla

vymeéna fidici jednotky davkovani chemie do bazénu
vyména UV lampy

oprava oken, v€etné zabudovani pak na otvirani, dodani zbyvajicich siti do oken
inovace technologie bazénu, véetné kazdoroéni (drzby zdiva suterénu
zvySovat povédomi o pfinosech saunovani déti a seniorl

stabilizovat vyuziti financnich zdroji NSA a UK

ziskat nové posily na pozici lektort plavani

9. PODPOROVATELE  Kilienti, Ustecky kraj, NSA

10. PODEKOVANI » Maminka Katefina K. - do plaveckého centra jezdim se dvéma détmi, Anicce je Sest a Honzikovi 2. Jsme z Klésterce, kde také

11. FOTOGALERIE

probihaji plavecké kurzy, ale presto radsi jezdime k vam. Diky domdci atmosfére, ktera tu panuje a diky personalu se zde
citime lépe. Jen bychom uvitali vétsi hernu.

Tatinek Vasek — se synem Albertem jsem na plavecké kurzy chodil jen, kdyZz manzelka nemohla. Ze zac¢atku jsem byl
skepticky a moc se mi nechtélo. Brzy jsem ale zjistil, Ze tatink( chodi vic a Ze stravit spolecny ¢as s ditétem ve vodé pod
vedenim plavecké lektorky mi hodné dd, umim s ditétem Iépe pracovat, oba nds to bavi a dnes chodim vzdy, kdyZ to jde.




VZDELAVACI

CENTRUM
RADKA

. - anglicky, némecky, Spanélsky, ¢estina pro cizince - dle zajmu a Urovné znalosti

o - zaklady i pokrocilejsi prace na PC, komunikace a socidlni sité pro seniory

o - na pestra aktudlni témata

. - semindre, besedy, interaktivni hry, workshopy a mini-projekty pro Skoly i vefejnost

o dospéli, mladez, z4ci a studenti

e zaméstnanci firem

e cizinci, véetné nasich zahrani¢nich dobrovolnikd - Cesky jazyk

e provozovna Kpt. Jarose 630, 432 01 Kadarn - u¢ebna s IT vybavenim, jednaci mistnosti, klubovna

o Skoly v celém Usteckém i karlovarském kraji

o zlepSujeme dovednosti ¢i pracovni uplatnéni Gc¢astnikd

« rozvijime seberealizaci mladych a dospélych, integraci senior(i

e pomahame integraci cizincl Zijicich v Kadani

¢ podporujeme formalni skolni vzdélavani obohacenim o mimoradné aktivity, neformalni metody

Probéhly dlouhodobé kurzy: Konaly se akce:

o 14 lekci pro 4 osob Némciny pro zaéatecniky o 2 exkurze v nasi neziskové organizaci pro studenty ZS a SS

10 lekci pro 6 osob Némciny pro pokrocilé

10 lekce pro 4 osoby - Angli¢tina pro zac¢atecniky Usporadali jsme:

33 lekci pro 5 osob - Angli¢tina pro pokrocilé « 3 piednasky o dobrovolnictvi pro 90 zakii

28 lekei pro 6 osob - AngliCtina konverzace o 1 interaktivni vzd&lavaci hru pro 30 zak(
o probéhl 1 kurz Silni rodiCe - silné déti ®

2 mimoradné seminare Prace s Al pro verejnost

1 realizace hry C’est la vie

pribézné vzdélavani tymu obsahovalo pres 220 hodin $koleni pro 7 pracovniku

pravidelné kurzy ovladani PC a Al
rozsifeni spoluprace se skolami

NAD, Sit pro rodinu, Erasmus+, klienti, zahrani¢ni partnefi a dobrovolnici ESC.

Dékuiji spolku za mozZnost kurzu anglictiny a lektorce za trpélivost a praktické vedeni a vhodné praktické prvky i pro nds starsi. D.V.

e kemsy oy



DOBROVOLNICKE
CENTRUM
RADKA

jsme ¢lenem Narodni asociace dobrovolnictvi (NAD)

vyhledavame, proskolujeme a koordinujeme dobrovolniky pro potieby v regionu Kadan, Klasterec n/0., Podborany atd.

jsme jednim ze zakladajicich ¢lenl Rady dobrovolnickych center regionu Severozapad

v ramci mezigeneracniho dobrovolnického programu “Precti” jsme partnerem organizace Mezi nami o.p.s.

dobrovolnické programy

(akreditace do 31.12.2028, souéasti programu je také Dobroklub RADKA a Canisterapie)
(akreditace do 2.1.2027)
(akreditace do 30.5.2026)
(neakreditovano, soucdsti programu je také Canisterapie)
(neakreditovano)

dalsi sluzby

pfednasky na téma dobrovolnictvi pro ZS a SS v rdmci Usteckého kraje
projektova ¢innost, koordinace dobrovolnik( a propagace dobrovolnictvi

dobrovolnici

pfijimajici organizace se svymi klienty
déti, rodiny s détmi a dospéli
spole¢nost a komunita, kde plsobime

provozovna 1 - Kpt. JaroSe 630, 432 01 Kadan
provozovna 2 - Kpt. Jarose 612, 432 01 Kadan (Dobroklub RADKA)

Nemocnice Kadari s.r.o. (2 lizkova oddéleni), MUSS Klasterec n/0., Psychiatrickd lé&ebna Petrohrad,
Domov pro seniory Vroutek, Domov pro seniory Podborany, Détsky domov se $kolni jidelnou Mastov, DSS Kadar a Mastov,
Svétlo z. s. (K-centrum, NZDM Do patra), Centrum Chavicka z.s. (RC Podborany), Kulturni zafizeni Kadan (Méstska knihovna),
NADEJE oblast Litoméfice (pobocka Klasterec n/0.), matefské $koly Kadar a Klasterec n/0., STELLA Kadan, z.4.
spolupracujeme s rodinami a jedinci v jejich pfirozeném prostredi (doma), jedna se napf. o seniory ¢i osoby se zdrav. postiZzenim;
soucasti nékterych akreditovanych programa jsou i skupinové aktivity: v ramci volného ¢asu se jedna o Dobroklub RADKA,
v pobytovych zafizenich (domovy pro seniory, nemocnice) nabizime arteterapii a zprostfedkovavame canisterapii.

Cinnost dobrovolnik(i je pozitivné vnimana ze strany klient(/pacient( v jednotlivych organizacich i samotnym personalem.
Dobrovolnici s sebou pfinasi sv(j ¢as, zkusenosti a dovednosti, které mohou nabidnout déle pfi realizaci pravidelnych €i
jednorazovych aktivit (napf. canisterapie, arteterapie, kreativni volno¢asové krouzky pro déti, asistence pfi letnich taborech, atd.).
Zaroven piinasi novy, nékdy trochu lidsky prvek do vSednich dni a to pfedevsim u klient( v zafizenich se specidlnim rezimem
(napf. spolecnost u lizka na NKP v Nemocnici Kadarn, spole¢nost pacientim v PL Petrohrad, v denni mistnosti K-centra, atd.).
Dobrovolnici jsou v§ak i tam, kde by je néktefi nehledali, napf. na détském oddéleni knihovny, v matefskych $kolach, aj.
Dobrovolnici mohou byt zéroven inspiraci a vzorem, napf. v rdmci mentoringovych programt nebo pfi douc¢ovani.

Tak jako dobrovolnictvi pfirozenou soucasti spole¢nosti, jsou dobrovolnici pfirozenou soucéasti organizaci, ve kterych plsobi,

a tim pozitivné pfispivaji k blahu jejich klientd, pacientd, navstévnikd, atd.

51 aktivnich dobrovolnikd, ktefi vénovali cca 1.300 dobrovolnickych hodin

registrace 23 novych dobrovolnik( z fad mladeZe, dospélych i seniori

finanéni vyéisleni = cca 163.000,- K¢ (126 K&/hod) ve prospéch spolec¢nosti, komunity a danych pfijimajicich organizaci

s prodejnim stankem Dobroklubu jsme se zdcastnili nékolika jarmark( a trh(, vytéZzek z prodeje je urc¢eny na podporu ¢innosti
Dobrovolnického centra RADKA

zapojili jsme se do celonarodni kampané Dny dobrovolnictvi 2025

od roku 2025 jsme ziskali akreditaci Ministerstva vnitra CR, kterd pod nazvem Dobrovolnici RADKA spojila 3 akreditované
dobrovolnické programy a snizila celkovou administrativni zatéz

navazali jsme nové spolupraci s organizaci STELLA Kadan, z.U.

usporadali jsme DOD pro verejnost a v rdmci toho také Online besedu na téma Sila dobrovolnické pomoci

pro evidenci dobrovolnickych hodin vyuZivame elektronicky systém KoDa

podruhé byl podporen nadacni projekt Nikdo nemusi byt sam - pro osamélé seniory

posileni financovani dobrovolnickych programu a dobrovolnickych aktivit
nabor dobrovolnikl ve spolupraci s PL Petrohrad, Nemocnice Kadan a DpS Podbofany

@ Narodni

N Asociace
Mezi nami

MV - dotaéni program Rozvoj dobrovolnické sluzby Dobrovolnictyi
MZ - dotacni program Vyrovndavani prilezitosti pro ob&any se zdravotnim postizenim
Mésto Kadari; Nadace EP Group, Nadace CEZ, v j ) s GRS GRRIS

N REGIONU SEVERDZ

o “Dékujeme moc Dobrovolnickému centru v Kadani za pravidelné zprostredkovavani pravidelné canisterapie na nasem
oddéleni NKP. Perlickou pro nds byla ndvstéva Kacenky, svétové Sampionky v caniscrossu, ve kterém spolecné
s pani¢kou soutézi.” Nemocnice Kadan.

e “Dobrovolnikim z Dobrovolnického centra RADKA dékujeme za jejich Cas, energii a laskavy pristup a tésime se na dalsi
spoluprdci.” Psychiatrickd lécebna Petrohrad



DOBROVOLNICKE
CENTRUM
RADKA




INTERNATIONAL COOPERATION @0 INTERNATIONAL

/1)) COOPERATION
(/" RADKA
1. CO DELAME e mezinarodni projekty v rdmci programu Erasmus+, Evropsky sbor solidarity a dal$ich
e zahranicni partnerstvi pro sdileni priklad dobré praxe, vzajemnou inspiraci a zprostfedkovani vymény zkusenosti
e zahranicni dobrovolnictvi - dlouhodoba i kratkodoba ¢innost az 4 dobrovolniki v rdmci nasich aktivit; koordinace dobrovolnikd
v dal$ich organizacich; vysilani ¢eskych dobrovolnik( do zahranici
e zahranicni pracovni skoleni pro zaméstnance spolku Ci externi pracovniky s mladezi

2. PRO KOHO « pracovnici s détmi a mladezi, pracovnici v dobrovolnictvi a socialnich sluzbach
o |okalni/regiondlni komunita
o dobrovolnici

3. KDE « 1. lokace dobrovolnikt - Kpt. Jarose 630, 432 01 Kadan
« 2.lokace dobrovolnik( - Kpt. Jaro$e 612, 432 01 Kadan, ZS a MS Zagit Spolu
o projektova setkani, Skoleni a stdZze po celém svété, prevazné vsak v Evropé

. o sblizujeme zemé a kultury prostfednictvim neformalniho vzdélavani
4. PROC « prispivame k osobnostnimu rozvoji, seberealizaci a zvy$eni kompetenci u¢astnikl
« zajistujeme informovanost a povédomi o mezinarodnich programech
o poskytujeme zkuSenosti a inspiraci z mezinarodniho prostredi
o rozSifujeme pozitivni multikulturni vliv mezi dal$i organizace v regionu i mistni komunitu
o zlepSujeme sit kontaktll a budujeme strategicka partnerstvi

o realizace 5. projektu ESC pro zahrani¢ni dobrovolniky v obdobi 2023-25 a zahajeni dal$iho projektu do roku 2027

« hostovéni 8 dlouhodobych dobrovolnikii: Nikol (Némecko), Amine a Salma (Maroko), Oceéne (Belgie), Sara (Azerbéjdzan),
Lucie (Francie), Jana (Spanélsko), Basmalla (Egypt) a 4 kratkodobych Tikko (Gruzie), Roger, Marta a Irune (Spanélsko)
v programu Evropsky sbor solidarity (ESC)

o 4 vyslani ESC dobrovolnici, 1 dlouhodoba dobrovolnice (Polsko), 2 dlouhodobi dobrovolnici (Turecko), 1 kratkodoba
dobrovolnice (ltélie)

5. VYSLEDKY

6. VYJIMECGNE o staz u ltalského partnera v ramci Partners buildings activities (PBA) pro navézani dlouhodobé spolupréace
« networkingova akce ve Spanélsku k tématu globalni ob&anstvi v ramci projektu Gear UP

e o o tréninkovy kurz v Norsku na téma podpory EU
h e navazani partnerské spoluprace pro programy K2
7. PLANY « oslavujeme 10 let mezinarodni spoluprace a zahrani¢nich dobrovolniki
. . o desk ggguulé_ul
8. PODPOROVATELE  Evropsky sbor solidarity, Dim zahrani¢ni spoluprace (DZS) "7 Zeské Republia) ST
9. PODEKOVANI e Kadan is the prove that things are not always about time. Its been only two months of my life but it will be home forever.

Thank you not only for the memories, but also bring to me such an amazing people. Roger (Spain)

10. FOTOGALERIE




YOUTH CENTER % (vt

1. CO DELAME

2. PRO KOHO

3. KDE

4. PROC

5. VYSLEDKY

6. VYJIMECNE

nabizime aktivity neformalniho vzdélavani a osobnostniho rozvoje

v souladu s evropskymi cili pro mladez (YouthGoals) vytvafime komunitni prostor otevieny véem

jsme mistnim centrem Mezinarodni ceny vévody z Edinburghu (DOFE) - pro v§estranny rozvoj mladych od 13 do 24 let
realizujeme vymény mladeze v programu Erasmus+

zvySujeme obcanskou angazovanost a verejnou participaci mladeze

v ramci Evropského sboru solidarity vysildme mladé lidi do zahrani¢i a pomahame jim realizovat jejich vlastni ndpady

mléadez od 13 do 30 let, dle podminek jednotlivych programd, véetné osob s omezenymi pfilezitostmi (kulturni, socidlni,
ekonomické znevyhodnéni)

provozovna 1 - Kpt. Jaro$e 630, 432 01 Kadan
provozovna 2 - Kpt. JaroSe 612, 432 01 Kadan

aktivizujeme obcanskou spole¢nost a komunitni Zivot

podporujeme rozvoj a seberealizaci mladych lidi

jsme soucasti evropskych platforem a Sifime myslenky evropské pospolitosti
zvysujeme jazykové kompetence mladych a poskytujeme mezinarodniho pfilezitosti
rozsifujeme povédomi o programech Evropské komise, pozitivech multikultury a inkluze

realizace 4 vymén mladeze v CR a (¢ast na 1 partnerské VM v zahranié&i — Try Erasmus (CR), Health in Nature (CR), Camp
Together (CR), Mind Matters (CR), The Art of Games (PL)

pravidelné schiizky Youth clubu 2 x tydné

DOFE opétovné otevreni centra

Youth participation Activity, projekt MIND BOOST- 12 osob mladeZnického realiza¢niho tymu, celkem 7 akci verejnost
Gear Up, projekt YOUTH CLUB 26, 10 osob mladeznického realizacniho tymu, prvni 2 akce pro verejnost

pokracovani pfihranicni spoluprédce s Diakonii Marienberg a Alte Brauerai Annaberg - 4 (vikendové) a dalSich 5 akci pro mladez

Gi&ast v kampanich Erasmus days a Time to Move - pro SS, 150 oslovenych Géastnik(

UDALOSTI ¢ Service learning - ocenéni projektu YPA

o Ucast na Skoleni TANDEMu v Norimberku v oblasti prace s mladezi
7. PLANY o zvyseni poctu partnerskych vymén mladeze a zvySeni po$tu mobilit pracovnikd s mladezi

. e pokracovani v projektu Gear UP
o meinarodni $koleni pro mladé youth leaderry /‘\ ?
o dobrodruzné granty pro mladé & THE’%&%“MH@%‘% )
& DOmM
B . T-nJa m M SR

8. PODPOROVATELE Erasmus+, DZS, Eurodesk, CNFB, Euroregion, Tandem e \Eeska Republika)

9. PODEKOVANI

10. FOTOGALERIE

by

e Thank you very much for organizing this project, it really taught me a lot and | got everything | expected from it and more.

Wishing you all the best.

e This was my best trip ever4s i already miss you, guys. I'm grateful for this experience and the time we spend together@W®

Ucastnici vymény mladeze




RODINNE CENTRUM o8 umim
@@ KLASTEREC
1. CODELAME « Pravidelny odpoledni program
o 3xvtydnu pro rodi¢e s détmi: kreativni dilna pro batolata, Babyenglish a predskolni pfiprava s prvky Montessori
o 1 odpoledne vyhrazeno pro besedy na aktudlni témata tykajici se zdravi déti, vychovnych trend(i apod., workshopy, volna
herna pro adaptaci déti pro vstup do DS nebo MS

¢ Rodice (prevazné maminky na materské / rodicovské dovolené), které hledaji nové socialni kontakty a aktivity pro rozvoj svych
2. PRO KOHO déti i sebe sama.

3. KDE o Dlouha 540, Klasterec nad Ohfi - v odpoledni dobé v prostorach détské skupiny

4. PROC o rozvijime rodi¢ovské dovednosti v péci o dité
o zprostfedkovavéame rodindm s malymi détmi socialni kontakt
o poskytujeme skupinové aktivity, véetné seznamovani s novymi trendy v oblasti vychovy a vzdélavani, zivotniho stylu

5. VYSLEDKY o pocet aktivit - 102, podporenych rodin s détmi — 38, s navstévnosti pres 600 osob

6. V,Y'J|MECNE o personalni rozdéleni aktivit
UDALOSTI e Uprava zahradniho hristé

7. PLANY « aktualizace nabidky dle zajmu a potfeb obyvatel
o rozSiteni pro sdileci svépomocné skupiny

8. PODPOROVATELE  MPSV, Ustecky kraj, klienti
9. PODEKOVANI . Dékujeme za moZnost sdileni v nasi soukromé skupince, pomaha nam to zvlddat nelehké udély rodicovstvi = H.P.

10. FOTOGALERIE




JESLE KLASTEREC J SLE
KLASTEREC

1. CO DELAME o jsme registrovany poskytovatel sluzby détska skupina (DS; zajisténi denni péce o dité)
2. PRO KOHO o détiod 1 do 3 let, kapacita 24 déti.
3. KDE « provozovna DS - Dlouhd 540, 431 51 Klasterec nad Ohii (budova B v MS DUHA)
4. PROC o usnadnujeme ndvrat rodicl na trh préce zajisténim denni péce o jejich nejmensi déti
o rozvijime dovednosti a socidlni vazby déti
« podporujeme komunitu rodi¢l
o pfindsime nové vychovné trendy

5. VYSLEDKY o celkové bylo podpofeno 40 rodin, v mésici kvétnu bylo zapséno nejvice déti z celého roku - 23

6. VYJIMECNE e vtymu se zapracovaly nové posily
UDALOSTI o vzdélavame studentky na praxich

7. PLANY . obnf)vaIV)'lbave.n.l ainovace pllanu péce
o zvySovani kvalifikace personalu

8. PODPOROVATELE  statni rozpodet CR, klienti

9. PODEKOVANi * Dékujeme za laskavou péci v jeslickdch o nasi dceru. Spokojené se zde rozviji a zaZivé hodné pestrych programd.
Poma&ha mi to v ndvratu do zaméstnani.

l { %!-;‘? '.

10. FOTOGALERIE
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ZACGIT SPOLU - KADAN &**% ZAciT sPoLu

.o..o*: rodinné &kola
1. CO DELAME « jsme zfizovatelem $kolské pravnické osoby — Z8§ a M$ a jeji détské skupiny (DS) - jesli v ramci spolku RADUSKA z. s.

2. PRO KOHO » zafizeni celodenné pecuje, vychovava a vzdélava déti z Kadané i okoli od 1 do 12 let
3. KDE « sidlime v tfipatrové vile se zahradou v ulici Kpt. Jaro$e 612 v Kadani, max. kapacita: 40 déti MS, 14 DS, 50 ZS (1.- 5. ro¢nik)
4. PROC « Nase M3 i ZS jsou zapsany v rejstiiku $kol a skolskych zafizeni. To znamena, Ze i pfesto, Ze jsme soukromé zafizeni, plati pro

nas stejné parametry jako pro statni matefské a zakladni skoly. Ridime se $kolskym zakonem a podléhame kontrole CSI.

» Nas cil je pIné v souladu s RVP pro predskolni i zakladni vzdélavani. Jde nam spolecné zejména o rozvoj ditéte a jeho silnych
stranek, ziskavani osobni samostatnosti a osvojovani zakladnich zivotnich hodnot, na nichz je postavena nase spole¢nost.

« Celé nase skolské zafizeni pracuje ve vzdélavacim programu ZACIT SPOLU, ktery klade diiraz na respektovani a davéru v dité,
individualni podporu jeho silnych strdnek a samostatnosti.

« Do c¢innosti zafizeni jsou zapojené zahranicni dobrovolnice v rdmci grant(i Evropského sboru solidarity zfizovatele..

o Zakladem je pro nds respektujici komunikace mezi dospélymi a détmi, ale také mezi vrstevniky a pedagogy. Rodice jsou v nasi
rodinné skole vzdy vitani, at uz zde stravi s ditétem potfebny Cas k adaptaci na nové prostfedi nebo se aktivné zapoji do vyuky
a déni ve tfidé. Rodic tak vi, Ze jeho dité je v bezpecném prostredi. Spole¢nym partnerstvim vytvafime dlouhodobou spolupraci,
kterd je zdkladem pro naplfiovani potfeb déti, rodict i pedagogt.

5. VYSLEDKY * obsazenost kapacity je v zafizeni dlouhodobé stabilni. Aktualni kapacita v roce 2025 byla:
o 14 déti- DS, 40 déti - MS, 35 zakd - ZS + 7 v domacim vzdélavani.

6. VYJIMECNE + Realizace preventivniho pobytu a preventivnich programu ve spolupréaci s organizaci Dobronauti v rdmci dotaéniho programu
UDALOSTI Prevence rizikového chovaéni a realizace 3 turnus( pfiméstskych tabord.
« Probéhla inspekéni &innost €SI, ktera potvrdila kvalitni vzdélavaci prosttedi a respektujici pFistup skoly; na zékladé doporuéeni
bylo nésledné realizovano nové oploceni areélu skoly.
 Rozsifeni digitalnich pomicek o notebooky a robotické pomucky BlueBot pro podporu digitélnich kompetenci déti a zaka.
» Koncem roku probéhla rekonstrukce prostor détské skupiny dle aktuélnich legislativnich pozadavka.
« Ziskané dotace: Prevence rizikového chovéni 2025, Sablony OP JAK, Volny &as 2025.

7. PLANY « Navyseni kapacity Skolni druziny a vybudovani nové skolni jidelny v suterénu budovy.
« Realizace pfiméstskych tabor( a pisobeni zahrani¢nich a nové i narodnich dobrovolniki v dal$im obdobi.
» Dokonceni administrace projektu souvisejiciho s rekonstrukci détské skupiny a dalsi proskolovani pedagogického tymu.
» Podéni Zadosti o dotaéni podporu programu Prevence rizikového chovani pro rok 2026.

8. PODPOROVATELE statni rozpoget CR, MSMT - Ustecky kraj, MPSV, klienti, sponzofi a darci

9. FOTOGALERIE




PARTNERSTVIi A SPOLUPRACE

Moc dékujeme mimo vyse vypsané donétory véem navstévnikim a individualnim i firemnim darctm ¢i medialnim partnerim, ktefi néds podporuji.

FINANCOVANI

Vedeme podvojné analytické Ucetnictvi dle zdkona; v tomto roce jsme se pfipravovali na pfechod z Heliosu do nového ucetniho systému Money S3.
Finan&ni prehledy kontroluji vedouci projekt( a center, veskera Giéetni data Vybor spolku a findIni hospodafskou zprévu schvaluje Clenské schiize spolku.
Podrobné ucetni vysledky jsou k dispozici ve vefejnych rejstficich.

NAKLADY
Spotfeba energie 570 180 5,5% Néaklady 2025
Opravy a tdrZba £10 219 5.0% Shoitebs energie
Sluzby 1900458 1B.3% @ Opravya ddriba
Spotieba DHIM 66 RR7 0,6% Slutby
Mzdove naklady 4443174 42.7% Spotiebs DHIM
Cestovné B76 B5d 7.9% @ !zdové niklady
PHM 10 765 0,1% @ Cestovné
Spotfeba materiglu 407 425| 3,9% @ riM
ZhoZi na prodej 26393 0,3% @ Seotieba materislu
Zakonné pojisténi 1223 187| 11.8% Zboti na prodej
Ostatni platby 314 241 3 0% @ Zékonné pojisténi
NAKLADY CELKEM 10 409 303| 100,0% ey
VYNOSY
Trzby klienti 2464331 | 23,9% RToey 2020
Trzby ostatni 293 076 2,8% @ Triby Klienti
Dotace ESC a Erasmus+| 3722 561 36,1% @ Tribyostawi
Dotace kraj 117 500 1,1% @ Dotace Erasmuss
Dotace statni 834 850 8,1% Dotace kraj
Clenské plispévky 31 490 0,3% Dotace stitnl
Dotace statni na jesle 1976823 | 19,2% @ Clenské piispévky
Dotace obce 53000| 0,51% Dotace stétn/ na jesle
Dota::s:,- nadace 447 292 4,3% @ ODotace obee
P?M up 359 207 3,5% @ Dinceition
VYNOSY CELKEM 10 302 130 | 100,0% i 06

Rok 2025 byl dalsim z rokd, kdy se nam dafilo vicezdrojové financovani a nemuseli jsme fesit vyznamnéjsi komplikace v hospodareni
spolku.

Vyrazné jsme zvysili grantovou podporu ze zdrojii ESC a Erasmu+ a ziskali nékolik podpofenych pracovnich mist z Ufadu préce.
Celkové vynosy se navysily také diky statnimu prispévku na témér plnou kapacitu jesli v Klasterci nad Ohfi.

Financni rezervuy, kterou se nam z nékolika minulych let povedlo vytvorit, jsme z velké ¢asti investovali do vybudovani nové détské
skupiny - jesli, pfimo v hlavni provozovné, kde nahradily zastaralou pocitacovou uc¢ebnu. Souvisi s tim také zvyseni naklad(i na opravy.



PREHLED PARTNERU A PODPOROVATELU - LOGA
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Moc dékujeme mimo vysSe vypsané donatory, vSem ndvstévnikiim a individualnim
i firemnim darcm ¢i medialnim partner(im, ktefi nds podporuiji.

Dékujeme za spolupraci na provozu jesli Méstu Klasterec a za podporu pfi vybudovanim
druhé détské skupiny Méstu Kadan .






	Výroční zpráva RADKA z. s.
	2025
	www.radka.kadan.cz
	ÚVODNÍ SLOVO
	Vážení čtenáři naší výroční zprávy,
	opět dokumentujeme naplněný rok aktivit programů či projektů, a tedy také nových zážitků,  partnerství a inspirací do dalšího života pro všechny naše klienty a příznivce.
	Mezigenerační centrum stále pokračuje s osvědčenými programy, ale personální změny přináší i nové prvky, které se projevují v aktivitách, kroužcích, kurzech pro děti, dospělé i seniory či v akcích pro celou veřejnost.
	Pro nejmenší nabízíme nadále Smyslohrátky, které se stávají doménou našich zahraničních dobrovolnic, jež obohacují náš tým i služby. Představují se veřejnosti v programu Café Lingua a dospělí je mohou potkávat i v rámci vzdělávacího centra na jazykových konverzacích. MCR rozvíjí aktivity Snoezelen a v PCR kromě oblíbeného plavání rodičů s dětmi, vaničkování, aquaerobiku probíhá již třetí sezóna Saunování - finská sauna či biosauna pro všechny generace.
	Pro základní a střední školy stále realizujeme neformální vzdělávání - pořádáme přednášky, workshopy  či interaktivní hry v oblastech dobrovolnictví, ekologie, mediální gramotnosti, s pomocí i našich zahraničních dobrovolnic a s podporou Eurodesku a DZS. Prezentovali jsme naši činnost také pro regionální MAS nebo v rámci mezinárodní spolupráce s novými partnery.
	Léto patřilo desítce příměstských táborů, včetně plaveckých a 4 výměnám mládeže u nás a jedné partnerské v Polsku.  Hostíme opakovaně 4 dlouhodobé a 4 krátkodobé zahraniční dobrovolníky, a také vysíláme zájemce do zahraničí.  Tým pracovníků i dobrovolníků v rámci ICR a YCR se pravidelně účastní mezinárodních seminářů pro rozvoj našich aktivit.  Příhraniční spolupráce zahrnovala v tomto roce 9 jednodenních a víkendových akcí mládeže s 2 německými organizacemi od návštěv prahy, Drážďan po sjiždění Ohře nebo turistiku na Hřebenovce..
	V květnu jsme ukončili první participační projekt mládeže MIND BOOST o wellbeingu, který byl oceněn i v rámci Service learningu a v listopadu jsme zahájili další, v programu GEAR UP, se zaměřením na Cíle udržitelného rozvoje OSN. .
	Dobrovolnické centrum se účastnilo několika konferencí i charitativních akcí a také si administrativně zefektivnilo své akreditace. Díky crowdfundingové kampani jsme mohli pokračovat s poskytováním Canisterapie na NKP  v nemocnici.
	Dětská skupina JESLE Klášterec stále poskytuje celodenní péči až 24 nejmenším a na přelomu roku jsme menší skupinu pro 12 dětí od 1 roku vybudovali i v provozovně v Kadani.  Dceřiné organizaci MŠ a ZŠ ZAČÍT SPOLU v Kadani se také daří, má plnou kapacitu a dobré ohlasy.
	Nezbývá než poděkovat celému týmu i všem partnerům, podporovatelům, klientům a celé komunitě, která naší práci dává smysl a věříme, že obohacujeme životy všem, kteří jsou tu s námi.
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	Rok 2025 byl dalším z roků, kdy se nám dařilo vícezdrojové financování a nemuseli jsme řešit významnější komplikace v hospodaření spolku.  Výrazně jsme zvýšili grantovou podporu ze zdrojů ESC a Erasmu+ a získali několik podpořených pracovních míst z Úřadu práce. Celkové výnosy se navýšily také díky státnímu příspěvku na téměř plnou kapacitu jeslí v Klášterci nad Ohří.
	Finanční rezervu, kterou se nám z několika minulých let povedlo vytvořit, jsme z velké části investovali do vybudování nové dětské skupiny - jeslí, přímo v hlavní provozovně, kde nahradily zastaralou počítačovou učebnu. Souvisí s tím také zvýšení nákladů na opravy.
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